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అరటిదొ�ప్పలో  వెలుగుతు�న్న  దీపా�న్న  �ప్రవ�హించే  నీటిలో  విడిచిపె�ట్టే  �ర�హిం  తెలుగు  మ�ళలు  ఆచ�హించే
పోలి��రర్గ దీ�హిం, మారర్గశిర శు�ద్ధ పా�డ్యమి నాటి తె�ల్లవారుజాము� �దీతీరా�నీన్న పు�డ్య�న్ననాలు ఆచ�హించే,
దీపాలు విడిచే మ�ళామణు�తో �హిండిపోతాయి.

�వి�ప్ర  �కృ�ష్ణా�దీ  తీరా�  బా�ర  �గ్రామహింలో  పో�డు  అనే  పేరుగ�  రజకుడు  �హిండేవాడు.  అ��  భారడ్య
గ�డ్యళి. వా�కి �లుగురు కుమారులు. అహిం��కీ �గు �మ�హింలో పెళిల్ల�ల్ల  చేశారు. మొ�టి ముగుర్గరు
కో��ల్ల  అ�త్త�� ��భావహిం పుణికి పు�చ్చుకునాన్నరు. నా�ర్గవ కో�లు పోలి మా�ప్రహిం మకృదు ��భావురాలు.
అ�త్త  అయి�  మాలితో  పాటు  మిగిలి�  తోడికో��ల్ల  �హింటి�ను�నీన్న  పోలిపెపై  వదిలేసేవారు.  పోలి  మా�ప్రహిం
శాహిం���భావా�న్న,  �పైవభకిత్త�,  ధరర్మ  కారాడ్య�కిత్త�  విడిచిపె�ట్టేలేదు.  కా�త్త�  మా�హింలో  �గ్రామవాసు�హింతా  �ప్రతి���హిం  �న్న�హిం  చేసేహిందుకు  �కృ�ష్ణా�దికి  వె�ల్లవారు.  అ�త్త,  తోటికో��ళ్ళు  ముగురరూ  పోలి�  మా�ప్రహిం
�హింటి�గర్గర �హించి వారహింతా �దీ�న్ననా�కి వె�ల్లవారు. �దీ�న్న�హిం, దీపారాధ� చే��� ఆ�కిత్త �లిగి� పోలి
�హింటిలోనే �న్న�హిం చేసి �వా��కి అహింటి� వె�న్న ��గిహించి దీపారాధ� చేసేది. అలా నె�రోజు� పాటు చేసి�
�రా��  మారర్గశిర  శు�ద్ధ  పా�డ్యమినాటికి  శ్రీ  మహావి�ష్ణావుకు  అనుగప్ర�హిం  �లిగిహింది.  పోలి  �శరీరహిం�
వెపైకుహింఠా�కి చే�హింది.

 ��డ్య��
అ�రూ�,  �హిం�  �ప్రవకృతిత్త  భగవహింతుడు  మెచచ్చుడు.  ఆ��కు  కావ�సిహింది  �శచ్చు�మెపై�,  ��పూరష్ణామెపై�
భకిత్తమా�ప్రమే.  ��న్నహిం�లో  �ధాశకిత్త�  ఆరా�హించి�  వా��  భగవహింతుడు  ఎపుప్పడూ  �హింర�హించి  అకుక్కు�
చేరుచ్చుకుహింటాడు.  ఈ  నీతి�  తెలిపే  �థ  'పోలి  ��రర్గదీ�హిం'.  కా�త్త�  �న్న�హిం,  దీపారాధ�  వప్ర�దీక్ష�  చేసి�
మగువలు  మారర్గశిర  శు�ద్ధ  పా�డ్యమినాడు  ��డ్య��  చేసుకుహింటారు.  తె�ల్లవారు  జామునే  �దీ�న్న�హిం
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చే�త్త రు. అరటి దొ�ప్పలో దీపాలు వెలిగిహించి �దిలో వదిలిపె�తారు. తెలుగునా� ఈ �రా��న్న వి�త్త కృ�హిం�
జరుపుకుహింటారు. ము�డ్యహిం� �కృ�ష్ణా�దీ తీర క్షేతాగ్రా�పై� విజ�వా� వహింటిచో�ల్ల మారర్గశిర శు�ద్ధ పా�డ్యమికి
విశేష �హిం�డ్యలో మ�ళా మణులు �దిలో పు�డ్య�న్ననాలు ఆచ��త్త రు. �హింటికి చేరుకు�న్న �రువా� పోలి
��రర్గహిం �థను చెపుప్పకు� అక్ష�లు ��మీ� వేసుకుహింటారు
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